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De constats globaux…



… à des 
conséquences 

« infectiologiques »

 Résistance

 Emergence



… Voire « hygiéniques »



Réchauffement climatique - causes  

Consensus 
scientifique 
sur l’origine 
anthropique 

du 
réchauffement 

climatique



Gaz à effet de serre  (GES)

Protocole de Kyoto → 7 types de GES = majorité des GES d’origine anthropique



Emissions de GES

Agriculture
Transport
Industrie
Bâtiments 



Carte de la fresque du climat

Effet de serre additionnel 



Réchauffement climatique



→ 50 000 
décès par 
an en 
France sont 
attribués à 
la pollution 
de l’air

OMSEffets sanitaires du changement 
climatique

diapositive du Dr Hafiani 



Réchauffement climatique - projections

Nous avons encore le CHOIX… il y a une réelle URGENCE à agir!



Réchauffement climatique – conséquences

Pour éviter que ça finisse comme ça …

Cartes de la fresque du climat..



Réchauffement climatique – conséquences

Enjeu de justice sociale

TOUS concernés !



Les conséquences sur la santé sont multiples… 

Cartes de la fresque du climat. Haines et al, NEJM 2019.

Conséquences sanitaires du réchauffement climatique



The imperative for 
climate action to 
protect health, 
NEJM Haines et al

Conséquences sanitaires du réchauffement climatique



…et touchent l’ensemble des organes et spécialités

Haines et al, NEJM 2019.
Salas et al, NEJM 2019 

Conséquences sanitaires du réchauffement climatique



…et touchent l’ensemble des organes et spécialités

Haines et al, NEJM 2019.
Salas et al, NEJM 2019 

Conséquences sanitaires du réchauffement climatique



Impact sur les maladies infectieuses

1/ Zoonoses et maladies émergentes



Impact sur les maladies infectieuses

1/ Zoonoses et maladies émergentes
Maladie infectieuse qui se transmet naturellement entre humains et 
animaux
75% des agents émergents sont d’origine animale
Transmission directe (contact avec l’animal), indirecte (alimentaire / 
intermédiaire d’un vecteur)
→ Maladies vectorielles : paludisme, arboviroses, maladie de Lyme
Thomson & al, NEJM 2022





LEEM



Quel lien? 
Partagent les mêmes causes : 

- élevage intensif,
- déforestation, urbanisation, 
- commerce d’animaux sauvages

 Changement climatique = booster de zoonoses

Perte de biodiversité et maladies émergentes



Le moustique tigre en France





• Projection dans la gestion des futures crises.
• Organisation multi-sectorielle de la santé : One Health. 
• Prévention, préparation à l’urgence
• Vision holistique de la santé et des liens entre santé, qualité de 

l’environnement (air, eau…), climat, alimentation, agriculture, 
biodiversité…

• Lien entre science et décideurs – coordination interministérielle

Conseil scientifique



1. Plateforme interministérielle One Health
2. Surveillance conjointe de la santé animale et humaine pour les zoonoses.
3. Actions One Health entre les ministères de la Santé, de l'Agriculture et de 

l'Environnement et leurs agences (SPF, ANSES, ARS, DDPP…) 
4. Favoriser le rapprochement des laboratoires de référence du ministère de la 

santé (CNR) et de l’agriculture et de l’alimentation.
5. Identification des déficits de surveillance des émergences à l’interface santé 

humaine - santé animale.
6. Mise en œuvre rapide des mobilisations d’experts en santé humaine et 

animale, dès le début des crises sanitaires.
7. Rapporter des évènements cliniques sans étiologie repérée (maladie X).
8. Lever les blocages administratifs pour la mobilisation des laboratoires de 

recherche et des laboratoires vétérinaires sur le diagnostic et le séquençage en 
temps de crise 

9. Favoriser les recherches à l’interface environnement/santé animale/santé 
humaine

10. Réseaux de recherche et implantations françaises dans les régions d’outre-mer 
et dans « les pays du Sud »

10 propositions du conseil scientifique



• Maladies infectieuses = défi pour la santé 
publique et la préparation aux situations 
d’urgence.

• Type de menaces dépendant des 
modifications climatiques, 
environnementales, comportementales, 
des échanges mondiaux, de la fragilité de 
certaines populations, des disparités 
géographiques et socio-économiques. 

• 60% des maladies infectieuses sont 
communes aux humain et aux animaux.

• Liste de l’OMS en 2015, réactualisation 
ou concentrer l’énergie pour les 
prochaines menaces? 



10 critères : 

1 : Potentiel d’émergence et de diffusion

2 : Incidence annuelle

3 : Létalité

4 : Impact individuel

5 : Impact sociétal 

6 : Impact sur le système de santé 

7 : Impact sur des populations vulnérables 

8 : Besoins non pourvus en matière de prévention

9 : Besoins non pourvus en matière de traitement curatif

10 : Besoins non pourvus en matière de vigilance sanitaire 
(CNR, DO…)

Critères de classements des maladies HCSP



Critères de classements des maladies



Maladie X = maladie émergente inconnue
Se classe entre le rang 1 et le rang 2











• Vision One Health

- Démographie
- Système de soins
- Santé mentale 
- Communication 

grand public et 
infodémie (“fake
news ») 

- Facteurs 
environnementaux 
et climatiques ayant 
un impact sur la 
santé humaine

• SSE = impact :

- Système de soins
- Population générale (morbi-mortalité, 

rapidité de contamination ...),
- Population spécifique (géographique 

ou facteur de risque spécifique)
- Psychologiques (cas peu nombreux 

mais d’une maladie fortement 
contagieuse comme Ebola) 

- Importants et permanents, notamment 
sur les éco-systèmes, susceptibles 
d’être aggravés par des facteurs 
environnementaux ou géopolitiques

Classement COVARS – Risque SSE

Pathogène, substance et situation X : risques inconnus et non 
encore identifiées car imprévisibles



Critères : 
• Epidémiologiques : Probabilité de survenue, Risque 

d’émergence, Potentiel épidémique
• Risques cliniques : impact individuel, létalité individuelle, 

létalité de groupe, séquelles… 
• Contre-mesures : contrôle, prévention, résistance aux 

mesures de lutte..;
• Impacts sur le système de soins, psycho-sociaux, 

économiques, sur les écosystèmes et des mesures de lutte

Critères classement COVARS







Classement COVARS

1/ Risque infectieux 
a) Haut risque SSE : 
• Infections respiratoires pandémiques : grippe zoonotique, dont Virus 

Influenza aviaire hautement pathogène (IAHP) > nouveau Coronavirus
• Arboviroses: dengue (Aedes), West Nile Virus (Culex), risque de 

transmission par les produits sanguins
• Infections respiratoires aigues (COVID, grippe, VRS)
• Maladie X : Pathogène émergent inconnu, probablement zoonose 

émergente liée aux activités humaines et à leur impact climato-
environnemental. Risque d’absence de contre-mesures. Considéré à 
risque élevé. Maladie X ayant un critère de gravité chez l’enfant 
immédiatement classée en urgence sanitaire absolue. 

b) Risque plus modéré : 
• Maladies à transmission vectorielle : Zika, Chikungunya, FHCC
• Infections à BMR, 
c) Risque faible : IST, SIDA, Tuberculoses multi-résistantes, TBE, Fièvre de la 

vallée du Rift, rage, GEA



Classement COVARS

2/ Risques sanitaires liés aux facteurs physiques et chimiques.
• Risque majeur lié au changement climatique
• Autres risques :
- Produits mutagènes, reprotoxiques, perturbateurs endocriniens, tabac, 

PM, plomb…
- Exposition à l’ozone, vagues de chaleur, sécheresse, inondations 
- Pénuries d’eau (puiser au fond des nappes phréatiques exposent à des pathologies 

hydriques infectieuses, notamment dues aux virus responsables de gastro-entérites ou 
aux Vibrios, mais aussi toxiques, du fait de concentrations anormales d’agents polluants)

- Evénements climatiques extrêmes
- Pollution atmosphérique
- Produits phyto-sanitaires



Classement COVARS

3/ Risques psycho-sociaux et facteurs socio-économiques



Impact sur les maladies infectieuses

1/ Zoonoses et maladies émergentes
2/ Fléau de l’antibiorésistance



2/ Fléau de l’antibiorésistance
→ Pénicilline 1928 
→ Antibiorésistance : actuellement 1,27 millions de morts par an dans 
le monde (2019)
→ Une des plus grandes menace pour la santé humaine selon l’OMS
 Plus de décès que le cancer en 2050
 10 millions de mort par an

 Cercle vicieux : épidémies, risques en cascade…

Burnham et al, Ther adv infect dis 2021 - McMichael, Virulence 2015 -

Impact sur les maladies infectieuses



One Health – Une seule santé 



Who antibiotic resistance, 2020 - Stratégie nationale de prévention des infections et de l’antibiorésistance 2022-2025. 

Antibiorésistance - One Healtlh

→ Usage inapproprié des antimicrobiens (à l’échelle humaine et animale)

Pollution des éco-systèmes : métaux lourds, micro-plastiques, désinfectants, 

effluents des industries pharmaceutiques



Who antibiotic resistance, 2020 - Stratégie nationale de prévention des infections et de l’antibiorésistance 2022-2025. 

Antibiorésistance - One Healtlh

→ Usage inapproprié des antimicrobiens (à l’échelle humaine et animale)

Pollution des éco-systèmes : métaux lourds, micro-plastiques, désinfectants, 

effluents des industries pharmaceutiques



Le fardeau de l’antibiorésistance

Infection => 
Antibiotiques



Who antibiotic resistance, 2020 - Stratégie nationale de prévention des infections et de l’antibiorésistance 2022-2025. 

Antibiorésistance - One Healtlh



Environnement = 
- Réservoir de gènes de 
résistance ATB 
- Agents « sélectionnant » : 
biocides, antibiotiques, 
métaux lourds…
- Bactéries pathogènes 

 Emergence de points 
chauds d’émergence de 
BMR

Environment, animals and food
as reservoir of antibiotic-
resistant bacteria for humans : 
One Health or more? D Martak
et al



Impact sur les maladies infectieuses

1/ Zoonoses et maladies émergentes
2/ Fléau de l’antibiorésistance
3/ Maladies d’origine alimentaire et hydriques 



3/ Maladies d’origine alimentaire et hydriques 
→ Campylobacter, Salmonelles
→ Vibrio à la surface de l’eau, Leptospiroses…

Semenza & al, Infect Dis Ther 2022 - Wu & al Environ Int 2016 - Burnham et al, Ther adv infect dis 2021

Impact sur les maladies infectieuses



Impact sur les maladies infectieuses

1/ Zoonoses et maladies émergentes
2/ Fléau de l’antibiorésistance
3/ Maladies d’origine alimentaire et hydriques
4/ Infections respiratoires 



4/ Infections respiratoires 
→ Grippe, tuberculose, exacerbation de maladies respiratoires 
chroniques
 Favorisées par la pollution de l’air par les micro-particules, la vie 
en promiscuité, les migrations climatiques…

Semenza & al, Infect Dis Ther 2022 - Wu & al Environ Int 2016 - Burnham et al, Ther adv infect dis 2021

Impact sur les maladies infectieuses



Impact sur les maladies infectieuses

1/ Zoonoses et maladies émergentes
2/ Fléau de l’antibiorésistance
3/ Maladies d’origine alimentaire et hydriques
4/ Infections respiratoires
5/ Survenue de risques infectieux en cascade



5/ Survenue de risques infectieux en cascade
 Aléa climatique (danger) / exposition / vulnérabilité sociétale
 Pour chaque évènement climatique extrême
Pluie → inondations → refoulement d’eaux usées → prolifération de 
moustiques → maladies hydriques et vectorielles
Semenza & al, Infect Dis ther 2022

Impact sur les maladies infectieuses



La santé : victime et coupable



Rapport du Shift project 2023

Comment la santé pollue? 47 MtCO2eq.
8% de l’empreinte nationale 



→ Émissions de GES 
(bilan carbone)

→ Impact autres +++ 

- Émissions de 
particules fines,

- Acidification des 
sols et des nappes 
phréatiques,

- Pollution de l’eau,
- Épuisement de la 

ressource en eau,
- Risque de 

paludisme…

Comment la santé pollue? 



Double contrainte carbone du système de santé



Objectif : 
Limiter le 

réchauffement 
climatique à moins 

de 2° en 2100 
Accords de Paris 

2015

Il y a une urgence à agir!

Oui mais comment?!!



A l’échelle personnelle : calculer son empreinte carbone 



Soignants

Industries 
pharmaceutiques

Directions

Rompre le triangle de l’inaction !



A l’échelle professionnelle

→ Nécessité d’une réponse 
immédiate alignée et centrée sur la 
santé essentielle pour assurer un 
avenir viable

 Opportunité d’un nouveau 
système de santé résilient et 
soutenable 

→ Créer un monde dans lequel les 
populations présentes et futures 
peuvent non seulement survivre 
mais également prospérer 

 Protéger les populations 
vulnérables



La bonne nouvelle c’est que….certains pays y arrivent!



Moins de 
viande

Moins de 
tabac

Moins de 
climatisation

65

The Shifters – Formation PTEF secteur Santé  V2.2
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La bonne nouvelle c’est le « co-bénéfice climat – santé »



La bonne nouvelle c’est que…

FHF
Directeur 
industrie
UniHA
Snitem



Des étudiants qui souhaitent un 
engagement de la structure de santé 
dans laquelle ils vont travailler 

La bonne nouvelle c’est que…



Quelques pistes d’action



• Soins qui à qualité égale pour le patient 
présente un impact environnemental 
moindre

 Bon usage

 Déprescrire

 Prendre en compte l’impact 
environnemental 

Eco-prescription – éco-soins 





Approche globale intersectorielle
One Health







• Base scientifique indépendante 
• Détermination et inclusion d’objectifs afin de prévenir l’émergence et la 

propagation de la résistance aux ATB, diminuer l’éco-toxicité causée par 
la fabrication des ATB

• Orientations non contraignantes, afin d’améliorer la transparence 
(mesures d’incitation)

• Couvre toutes les étapes de la fabrication des principes actifs et des 
produits finis

• Déchets solides et liquides (effluents liquides et rejets sur le sol…)
• S’adresse aux organismes de réglementation responsables de la 

fabrication des produits de santé ou des eaux usées et des déchets solides, 
aux équipes d’approvisionnement en ATB à usage humain, animal et 
végétal, aux entités responsables des génériques et des décisions de 
remboursement, aux industries qui produisent les ATB, aux organismes de 
gestion des déchets et des eaux usées

Guide sur la gestion des eaux usées et des déchets 
solides pour la fabrication des ATB



• Pays disposant de programmes de bon usage des ATB bien 
développés, d'un accès aux produits thérapeutiques et 
diagnostiques et de bonnes conditions d'assainissement 
et d'hygiène = moins touchés par la résistance aux 
antibiotiques.

• Lutte contre la pollution liée à la fabrication des ATB, 
élément clé pour la préservation de la longévité des ATB 
pour tous. 

- Fabrication des ATB = rejets très élevés (> excrétion)
- Préoccupation = émergence de nouveaux génotypes de 

résistance, qui pourraient rendre les ATB inefficaces au 
sein de leurs usines de fabrication

Limiter le risque d’émergence en limitant le contact entre 
ATB et bactéries

A ce jour : pas de réglementation existante. 

Guide sur la gestion des eaux usées et des déchets solides 
pour la fabrication des ATB



Advocacy for responsible antibiotic production and use, V. Mondain et al
Antibiotics residues in the environment of South East Asia, C. Lundborg et al

Améliorer 
 Le traitement des eaux usées.
 La transparence sur les marchés ATB 
+ responsabilité.
 Les critères environnementaux dans 
les AMM.
 La classification d’éco-toxicité (PBT).
Limites de rejets conformes pour 
lutter contre l’ATBrésistance
 Délivrance à l’unité
 Promouvoir les ATB les moins éco-
toxiques
 Surveillance des résidus d’ATB 

Résidus d’ATB dans l’environnement 
 BMR



Gants à usage unique  Frein à l'observance de l'hygiène des mains 
"péri-gant"

hygiène des mains: 18,6% avant  // 65% des cas après
l'utilisation de gants // 47,2% si changement de gants.
Frein à lImhof R, Chaberny I, Schock B. Gloves use and possible barriers -
an observational study with concluding questionnaire. GMS hygiene and 
infection control, 2021; 16:1-11. PMID: 33796436 

 Cout économique

NHS : 35 millions de livres sterling / an pour plus de 
1,5 milliard de boîtes de gants d'examen (NHS GAW 
2019). 

Lors de la GAW 2018, le Great Ormond Street Hospital
London (GOSH) a réduit l'utilisation des gants de 30 
%, réduisant les coûts et l'impact environnemental, 
sans effet négatif sur les taux d'infections associées 
aux soins ou de l'antibiorésistance. 

 dermites professionnelles

(https://www.sf2h.net/k-
stock/data/uploads/2024/avis_sf2h_geres_v18avril2024_injectionsim-
sc-id.pdf)

https://www.sf2h.net/k-






15/11/24





DASRI



Recyclage de l’eau en milieu de soins. 
Pas d’obstacle à la réutilisation des eaux naturelles (pluies et ruissellement) pour 
les espaces communs extérieurs + encadrer la réutilisation de l’eau lorsqu’on se 
rapproche du soin.
 Autorisation préfectorale avec critères de qualité d’eau +/- traitement spécifique. 
Interdit pour l’usage alimentaire et l’hygiène corporelle. 
Ouverture vers de nouvelles pratiques



• Dérèglement climatique lié aux activités 
humaines

• Impact sur la santé majeur, dont sur l’infectiologie 
: pathogènes émergents, antibiorésistance, 
infections liées à l’eau, à l’alimentation et 
respiratoires, risques infectieux en cascade

• Impact non négligeable du système de santé 
(victime et coupable)

• Nous pouvons relever le défi de l’urgence 
climatique en agissant collectivement (GIEC), 
dans une démarche globale « Une seule santé ». 

Résumé



• Travail transversal ++

• Prévention, notamment des risques infectieux émergents

• DASRIA

• Gants

• « Eco-nettoyage » : Détergents / Désinfectants / Biocides 

• Récupération des eaux pluviales…

• Sortir de notre vision en silo, avoir une vision large «Une 
seule santé »

• Accompagnement bienveillant du « risque psycho-
émotionnel », de l’éco-anxiété…

• …

Le rôle central des équipes d’hygiène +++



Merci pour 
votre 

attention !

Mathilde.reveillon.istin@ch-ag.fr



Consommation « humaine » d’ATB en France







Place de la France en Europe



Consommation animale en baisse en France
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